
 

 

  

 

 

XV Jornadas Médicas.  

Deporte, Salud e Integración 
 

Con ocasión del Barcelona Open Banc Sabadell-Trofeo Conde de Godó 2026, se celebrará la XV edición de 

“ Su Jornada Médica ”, centrada en el la contribución de las instituciones sin ánimo de lucro en la 

promoción del deporte inclusivo “TODOS HAN DE TENER LAS MISMAS OPORTUNIDADES” 
 

Programa Sábado 11 Abril 

Horario Ponente Contenido 

10:00 – 10:15 Dr. Josep Costa y Dr Ruiz Cotorro Inauguración y presentación de la XV Jornadas Médicas  

10:15 – 10:35 

Dña Iris Faull 
Vicepresidenta de la Fundación 
Tennis Barcelona 

Don Giorgio Miano 
Vocal de la Fundación Tennis 
Barcelona 

El camino recorrido por la Fundación Tennis Barcelona 
en favor del tenis inclusivo 

10:40 – 11:00 
Dr. Ricard Serra Grima  
Responsable Cardiología 
Deportiva-Clinica Tenis Teknon 

Fisiología Básica: Causas más comunes en la limitación 
al ejercicio físico 

11.00 – 11:15                                                  Turno de Preguntas 

11:15 – 11:35 

Kelly Ferri 
Licenciada en Educación Fisica; 
Máster en prescripción de ejercicio 
físico. Profesora en Blanquerna 

Entrenar y/o prescribir ejercicio físico en poblaciones 
especiales  

11:40 – 12:00 
Dr. Ricard Serra Grima  
Responsable Cardiología 
Deportiva-Clinica Tenis Teknon 

Del entrenamiento cardiosaludable al 
sobreentrenamiento: Repercusión cardiovascular 

12:00 - 12:30 
Sr. Ángel Ruiz-Cotorro  
(Director General Clínica Tenis TEKNON) 

Clausura 

 

Modera: D. Jorge de Amilibia (Comite Antidopaje e Integridad) 

 

 


