
 
CODI DE CONDUCTA ALUMNES ESCOLA TENNIS RCTB – 1899 

Per al bon desenvolupament dels entrenaments i partits, l’escola de tennis del RCTB - 1899 
aposta per la implementació del següent codi de conducta per als seus alumnes i 
acompanyants.  

1. Abans d’entrar a pista: Si hi ha incompliment els alumnes no podran entrenar. 

-Puntualitat: Els alumnes hauran d’estar presents a la pista de tennis o espai de físic i 
preparats per a l’activitat a l’hora d’inici del seu entrenament. Si no hi són o no es troben a 
la pista de tennis transcorreguts 15’ o a l’espai de físic transcorreguts 10’ des de l’inici, no 
podran entrenar. 

*Aquest codi s’aplicarà sempre que no hi hagi una justificació del retard per escrit al 
responsable. 

-Vestimenta: Els alumnes hauran de vestir i presentar-se amb roba, calçat i equipament 
(tovallola si es precisa) adequat per a l’activitat. Si la vestimenta o el material no són 
adequats, no podran entrenar. 

2. Comportaments a pista / espai de físic: Si hi ha incompliment, es considerarà 
comportament inadequat i els alumnes podran ser sancionats. 

-Abandonament de pista / espai de físic: Els alumnes no podran abandonar la pista o 
l’espai de físic durant l’entrenament, excepte en aquelles situacions en què demanin 
permís per abandonar la pista o l’espai de físic per un temps raonable a criteri del tècnic 
responsable. 

*Qualsevol altre abandonament de pista o de l’espai de físic abans de l’hora de finalització 
de l’entrenament només es permetrà mitjançant justificació prèvia per escrit dels seus 
tutors al tècnic responsable. 

-Millors esforços: Els alumnes hauran d’esforçar-se al màxim en el seu entrenament. La 
manca d’esforç o competitivitat podrà ser sancionada. 

-Retards injustificats: Els alumnes hauran de seguir el ritme de l’entrenament establert 
pel tècnic responsable, segons la intensitat de la sessió. El ritme de l’entrenament inclou 
els temps/torns de recollida de pilotes, inici de sèries de joc, descansos entre exercicis, 
etc. També s’inclou qualsevol acció que impedeixi el desenvolupament normal de la 
sessió. 

-Obscenitat audible / visible: Els alumnes no hauran de proferir obscenitats audibles 
durant els seus entrenaments. S’entén per obscenitat audible l’ús de paraules 
comunament conegudes i enteses com a malsonants, dites prou alt com per ser sentides 
pels companys, tècnics o jugadors en pistes adjacents. S’entén per obscenitat visible que 
l’alumne realitzi gestos que comunament tenen un significat obscè o desagradable. 

-Abús de pilota / raqueta / material / pista: Els alumnes no hauran de tractar o colpejar 
amb violència les pilotes, raquetes, materials, pistes, etc. S’entendrà com a abús tant 
l’acció sobre el material com la negligència de realitzar l’acció sense tenir en compte les 
conseqüències que pot comportar. 



 
-Abús verbal / físic: Els alumnes no hauran d’abusar verbalment o físicament de 
companys, tècnics o qualsevol altra persona. S’entén per abús verbal tota aquella 
manifestació oral que impliqui deshonestedat, sigui insultant o abusiva. S’entén per abús 
físic qualsevol contacte físic no autoritzat amb una altra persona. 

-Conducta antiesportiva: Els alumnes hauran de comportar-se de manera esportiva, 
respectant l’autoritat dels tècnics i els drets dels seus companys. S’entendrà com a 
conducta antiesportiva aquell comportament per part d’un alumne que sigui clarament 
abusiu o que vagi en detriment de l’esport, que no estigui recollit en cap de les seccions 
anteriors. A més, també inclourà aquelles accions que perjudiquin el bon 
desenvolupament de l’entrenament. 

3. Procediment per a l’aplicació del Sistema de Penalització del Codi de Conducta: 

El Codi de conducta haurà de ser aplicat pel tècnic que realitza la sessió. En cas que aquest 
no ho fes, els responsables i coordinadors tenen potestat per reforçar-lo i ordenar la seva 
aplicació. 

Sancions: 

a) Faltes lleus: 

- 1a Conducta inadequada: Penalització d’estar 15 min assegut al banc de la pista de tennis 
o a l’espai indicat en les sessions de físic. 

- 2a Conducta inadequada: Penalització d’estar 30 min assegut al banc de la pista de tennis 
o a l’espai indicat en les sessions de físic. 

Tota falta lleu serà informada pel tècnic responsable i/o coordinador als tutors legals de 
l’alumne per escrit. 

b) Faltes greus: 

-Qualsevol conducta inadequada de gravetat a judici del Jutge Àrbitre o entrenador, o 
acumulació de més de dues faltes lleus: Prohibició de continuar entrenant. 

La prohibició de continuar entrenant implicarà que l’alumne haurà de cessar la seva 
activitat en l’entrenament, quedar-se assegut fins al final d’aquest i el tècnic responsable o 
coordinador informarà immediatament els seus tutors per escrit. 

En el cas que no es pugui continuar amb el transcurs normal de la classe o bé la conducta 
sigui molt greu, sempre amb l’aprovació del coordinador o responsable, l’alumne podrà ser 
expulsat de pista i haurà de traslladar-se a l’oficina de l’escola de tennis fins al final de 
l’entrenament sota custòdia d’un responsable o coordinador. Aquesta situació serà 
informada pel tècnic responsable i/o coordinador als seus tutors legals per escrit i es 
notificarà a la direcció de l’escola de tennis. 

c) Faltes molt greus 

Qualsevol conducta inadequada de molta gravetat a judici del Jutge Àrbitre o entrenador, o 
acumulació de més de dues faltes greus: Expulsió de l’entrenament i prohibició d’entrenar 
a l’escola durant una setmana. 



 
Sempre amb l’aprovació del responsable o coordinador, l’alumne podrà ser expulsat de 
pista i haurà de traslladar-se a l’oficina de l’escola de tennis fins al final de l’entrenament 
sota custòdia d’un responsable o coordinador. Aquesta situació serà informada pel tècnic 
responsable i/o coordinador als seus tutors legals per escrit i es notificarà a la direcció de 
l’escola de tennis. 

En el cas que les conductes siguin reiteratives o molt greus, la direcció de l’escola de tennis 
es reserva la potestat d’imposar mesures disciplinàries més severes a l’alumne. 

4. Protocol actuació entrenadors 

Davant d’una actuació d’incompliment de codi durant la competició, ja sigui individual o 
per equips, se seguirà el següent protocol: 

a) Dialogar de manera constructiva amb el jugador/a per intentar encarrilar la situació amb 
la finalitat d’apaivagar-la i que recuperi la concentració per tal que prossegueixi amb el 
partit amb normalitat. 

b) Si prossegueix amb la vulneració dels codis reclamar la presència del Jutge Àrbitre i que 
sigui l’encarregat d’aplicar els “warnings” pertinents davant la situació. 

c) Si ens trobem amb un Jutge Àrbitre “passiu” que no procedeix i la situació no es calma, 
aleshores sí que intervindrà l’entrenador procedint a la desqualificació del nostre jugador i 
posterior informació al responsable de secció per aplicar les degudes sancions a nivell 
intern que es debatran amb la resta de staff tècnic. 

d) En cas que l’entrenador vulgui desqualificar el nostre jugador i es trobi amb la negativa 
del jugador o del tutor del mateix per dur-la a terme, aquest abandonarà el partit prèvia 
comunicació al jugador o tutor i ho notificarà al seu responsable perquè procedeixi. 

 


