
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMERS PLATS / PRIMEROS PLATOS 

 Amanida d'arròs integral amb salmó, alvocat i ou de guatlla 
Ensalada de arroz integral con salmón, aguacate y huevo de codorniz 

 
Tripa amb cigrons 

Callos con garbanzos 
 

Crema de carbassa amb gingebre, mascarpone i crotons 
Crema de calabaza con jengibre, mascarpone y picatoste 

 
Faves amb pèsols i gamba (2€) 

Sopa de pescadores (2€) 
 

SEGONS PLATS / SEGUNDOS PLATOS 

 
Lluç al forn amb patata al forn , tomàquet i salsa d'oliva de kalamata 
Merluza al horno con patata panadera, tomate y salsa de oliva de kalamata 

 
Galta de vedella al vi negre amb puré de moniato 
Carrillera de ternera al vino tinto con puré de boniato  

 
Conill al allet amb patates fregides 

Conejo al ajillo con patatas fritas 
 

Daus de filet de vedella amb salsa de carn, padrons i patates (4€) 
Dados de solomillo de ternera con salsa de carne, padrones y patatas(4€) 

 

POSTRES 

 

Crema catalana / Crema catalana 

Gelats artesans / Helados artesanos 

Amanida de fruites / Ensalada de frutas 

Pastís casolà del dia (2€)/  / Pastel casero del dia (2€) 

 

 

Inclou pa i 1 beguda / Incluye pan y 1 bebida 

 

SOCIS Menú complet  25.75€    Mig menú 20.50€ 

NO SOCIS Menú complet 30€   Mig menú 23€ 

 

Dilluns: Arròs melós  

Dimarts: Fabada asturiana 

Dimecres: Sopa d’all amb xorico i pernil 

Dijous: Arròs caldos 

Divendres: Suquet de peix de llotja 

 

 

PLATS DEL DÍA  

 


