
 

 

¡1a Jornada Tenística de Verano! 
Ven a disfrutar de una tarde de raqueta diferente, divertida y original 

 

El próximo martes, 19 de julio, las pistes del RCTB-1899 acogerán la 1a edición de la “Jornada 

Tenística de Verano”.  

 

A partir de las 19 horas y hasta las 21.30 horas, los socios y socias participantes podrán disfrutar de 

los juegos de raqueta clásicos y bien curiosos que los harán pasar un buen momento: el Sube y 

Baja, el Cau y el Shoot out de Tennis. La Jornada acabará con un aperitivo para todos los 

participantes.  

 

SUBE Y BAJA 

Es un tipo de juego que permite que hasta 24 participantes jueguen a tenis en 6 pistas en el mismo 

momento. 

Se jugará en paralelo, haciendo la línea divisoria en el medio de la pista, desde la línea de fondo 

hasta la red, aprovechando también los pasillos.  

Serán partidos con tiempo, de unos 3 o 4 minutos cada partido. 

El servicio será por abajo, haciendo un bote en el suelo antes de poner la pelota en juego, y cada 5 

puntos se cambiará el servicio de lado. 

Cuando finalice el tiempo, se tocará la bocina, avisando de la finalización del partido. 

Los jugadores/as que ganen subirán un sitio y los que pierdan, lo bajarán. 

Si gana el jugador que está en 1ª División en el lado izquierdo, se mantendrá en el mismo lugar. Si 

pierde el que está en la última división a la derecha, no se moverá y mantendrá su sitio. 

El juego se dará por acabado cuando quien empieza desde la última división acaba en 1ª División. 

En el caso que esto no suceda, el juez podrá dar por finalizado el juego cuando él lo considere 

oportuno. 

¡Consigue mantenerte en tu posición de ganador y haz que todos los otros jugadores/as suban y 
bajen! 
 

 

SHOOT OUT DE DOBLES 

La segunda actividad será un Shoot Out de dobles, con parejas del mismo sexo o mistas, y 

jugando partidos a un único Super Tiebreak con punto de oro. Un clásico en formato de 

eliminatorias que en función de la cantidad de personas que participen, podría contar también con 

una consolación. 

 

 

K.O. 

Y para los más dinámicos y atrevidos se preparará un K.O., una actividad que buscará el mejor de 

los participantes, entre los equipos. Con un máximo de 6 jugadores por equipo, cada equipo deberá 

demostrar de la forma más ágil y dinámica que entre sus componentes se encuentra el mejor o la 

mejor.  

Si un jugador consigue ganar 6 puntos seguidos, obtendrá K.O., y el juego llegará a su fin cuando 

un equipo logre 6 K.O. 

 

¡Un juego donde el más rápido y el más atento lo tendrá todo ganado! 



 

 

 

¡No te lo pierdas, ven a pasar una gran tarde tenística en el Club! 
 

 

Datos básicos:  

 

Martes 19 de julio de 2022 

Horario: Desde las 19h hasta las 21.30h. 

 

Nota: en función del número de inscripciones, la organización se reserva el derecho a 

modificar alguna de las actividades programadas.  

 

Inscripciones: 

 

*A partir de 18 años sin límite de edad 

Enviar un correo a jmallafre@rctb1899.es 

Aforo limitado: 60 inscripciones.  

Cierre de inscripciones: domingo, 17 de julio a las 21h 

 

Indicar en la inscripción:  

Nombre y Apellidos – Fecha de nacimiento: día / mes / años 

 

Para más información, llamad al 638 56 80 52 
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