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DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

SÁBADO 4 
 

Nombre de la 
actividad: 

JUEGOS 

Fecha de 
realización: 

04/12/2021 
Horario de la 

actividad: 
De 09:30h a 

13:00h 

 

Objetivos: 

 

• Fomentar la cohesión de grupo 

• ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

ESTATUAS: Se pone música y todos los niños deben moverse al ritmo de la música. 
Cuando se pare la música todos los niños deberán quedarse quietos. El que se mueva 
se queda eliminado.  
 
PATO PATO GANSO: Todos los niños se sientan en círculo, uno de ellos se levanta y va 
siguiendo el círculo tocando la cabeza de cada uno de los otros niños mientras va 
diciendo “pato”. Cuando él decida tocara un niño y dirá “ganso” y entonces debe hacer 
toda la vuelta al círculo y sentarse en el lugar del niño que a tocado, que a su vez debe 
perseguirle e intentar pillarlo antes de que toque.  
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DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

DOMINGO 5 
 

Nombre de la 
actividad: 

DIBUJOS 

Fecha de 
realización: 

05/12/2021 
Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

 

Objetivos: 

 

• Potenciar la capacidad creativa 

• Fomentar la cohesión de grupo 

• ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

Se hacen dos equipos y se ponen en fila, un equipo al lado del otro en dos tablas 
diferentes. Los niños tendrán a mano un lápiz cada uno y se colocarán a unos 3-6 metros 
de las mesas, donde habrá una hoja de papel grande. El juego comienza cuando el 
animador nombra un tema, por ejemplo “la ciudad”, gastado el primero de cada fila 
corre hacia el papel de su propio equipo y comienza a dibujar sobre el tema nombrado, 
en este caso “la ciudad”. Una vez pasados unos 10 segundos, el animador llamará “¡Ya!” 
y los que estaban dibujando deberán corre hacia el final de la fila para que el siguiente 
niño vago rápidamente a dibujar. 
El juego termina cuando el animador lo estime y se le otorgan puntos al equipo que 
mejor haya dibujado sobre el tema nombrado. 
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DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

SÁBADO 11 
 

Nombre de la 
actividad: 

GRANJA DE CARTÓN 

Fecha de 
realización: 

13/11/2021 
Horario de la 

actividad: 
De 09:30h a 

13:00h 

 

Objetivos: 

 

• Potenciar la capacidad creativa 

• ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

GRANJA: Con una caja de zapatos hacemos el lugar donde irán los animales. Cada niño 
y niña puede decorarla como más le guste.  
 
ANIMALES DE GRANJA: Con tubos de cartón, cartulinas y papel mache hacemos los 
diferentes animales de granja. Cada niño y niña puede hacer los animales que quiera.  
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DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

DOMINGO 12 
 

Nombre de la 
actividad: 

DIBUJOS  NAVIDEÑOS 

Fecha de 
realización: 

14/11/2021 
Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

 

Objetivos: 

 

• Compartir objetivos 

• Desarrollar habilidades de dialogo 

• Trabajar en equipo 

• Pasar un buen rato 

Desarrollo de la actividad 

Los niños y niñas podrán pintar y o dibujar diferentes dibujos navideños. 
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DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

SÁBADO 18 
 

Nombre de la 
actividad: 

ORIGAMI 

Fecha de 
realización: 

20/11/2021 
Horario de la 

actividad: 
De 09:30h a 

13:00h 

 

Objetivos: 

 

• Desarrollar la creatividad 

• Potenciar la capacidad de seguir pasos  

• Pasar un buen rato 

Desarrollo de la actividad 

Consiste en hacer varias figuras de papel sólo doblando el papel. Los niños seguirán los 
pasos indicados por el adulto para conseguir una figura. Dependiendo de la edad de los 
niños se ajustará la dificultad del origami. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

SAM SPORTS EVENTS 7 

 

DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

DOMINGO 19 
 

Nombre de la 
actividad: 

MANUALIDADES NAVIDEÑAS 

Fecha de 
realización: 

21/11/2021 
Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

Objetivos: 
• Fomentar la creatividad 

• Pasar un buen rato 

Desarrollo de la actividad 

 
PAPÁ NOEL: Con tubos de cartón, cartulina y papel mache se hace un papá Noel.  
 
COPOS DE NIEVE: Con hoja de papel blanco. Se dobla el papel y se recorta de forma que 
cuando se abre parece un copo de nieve. 
 
GUIRNALDAS NAVIDEÑAS: Con tiras de papel e hilos se harán diferentes guirnaldas para 
decorar la casa para navidad. 
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