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DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

 

DÍAS DE SERVICIO 
 

SÁBADO 05 2 

DOMINGO 06 3 

SÁBADO 12 4 

DOMINGO 13 5 

SÁBADO 19 6 

DOMINGO 20 7 

SÁBADO 26 8 

DOMINGO 27 9 
 
  



 

 
  

SAM SPORTS EVENTS 2 

 

DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

SÁBADO 05 
 

Nombre de la 
actividad: ROMPECABEZAS 

Fecha de 
realización: 05/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 09:30h a 

13:00h 

 
Objetivos: 

 

● Potenciar la capacidad creativa 
● ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

Los niños crearán sus propios rompecabezas a partir de dibujos que hagan ellos 
mismos. 
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DOMINGO 06 
 

Nombre de la 
actividad: LA BÚSQUEDA DEL TESORO 

Fecha de 
realización: 06/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

 
Objetivos: 

 

● Potenciar la capacidad creativa 
● ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

Con cartulinas y otros materiales, los niños crearán un tesoro que después uno 
escondiera por la sala. El juego consiste en que los otros niños y niñas busquen dónde 
está el tesoro. 

 
  



 

 
  

SAM SPORTS EVENTS 4 

 

DOSSIER DE PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES 

 

SÁBADO 12 
 

Nombre de la 
actividad: ORIGAMI 

Fecha de 
realización: 12/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 09:30h a 

13:00h 

 
Objetivos: 

 

● Desarrollar la creatividad 
● Potenciar la capacidad de seguir pasos  
● Pasar un buen rato 

Desarrollo de la actividad 

Consiste en hacer varias figuras de papel sólo doblando el papel. Los niños seguirán los 
pasos indicados por el adulto para conseguir una figura. Dependiendo de la edad de los 
niños se ajustará la dificultad del origami. 
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DOMINGO 13 
 

Nombre de la 
actividad: JUEGOS 

Fecha de 
realización: 13/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

Objetivos: 
● Mejorar la deportividad i el respeto a las normes 
● Trabajar en equipo 
● Pasar un buen rato 

Desarrollo de la actividad 
 
LA TELA DE ARAÑA: Se coloca hilo de lana entre las paredes de la habitación. Utilizando 
el equilibrio, los niños han de pasar hacia el otro extremo del pasillo “esquivando” la 
telaraña. 
 
QUE EL GLOBO NO CAIGA: El juego es sencillo. El objetivo es que el niño logre golpear 
el globo varias veces seguidas sin que caiga al suelo. 
 
IMITAR ANIMALES: un niño tendrán que imitar a diferentes animales y los demás tienen 
que adivinar que animal es.  
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SÁBADO 19 
 

Nombre de la 
actividad: JUEGOS DE MESA 

Fecha de 
realización: 19/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 09:30 h a 

13:00 h 

Objetivos: 

 
● Respetar las normas 
● Trabajar en equipo 
● Despertar la agilidad mental  

Desarrollo de la actividad 

Jugar a diferentes juegos de mesa. Los principales son, la oca, el parchís, los monos 
locos, Mikado. 
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DOMINGO 20 
 

Nombre de la 
actividad: MANUALIDADES Y DIBUJOS 

Fecha de 
realización: 20/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

Objetivos: 
● Integración con el grupo 
● Fomentar la creatividad 
● Pasarlo bien 

Desarrollo de la actividad 
Hacer un rompecabezas. 
Los niños dibujarán lo que quieran en una cartulina. Entonces se recorta la cartulina en 
formas irregulares. 
 
Hacer un Memory. 
Cada niño dibuja diferentes objetos o animales dos veces. Entonces se corta cada 
dibujo del mismo tamaño. Se giran todos los dibujos. Por turnos, los niños tendrán que 
intentar recordar dónde estaba la figura igual a la que tienen en la mano en ese 
momento. 
 
Mundo incorpore. 
El adulto dibuja una escena en la que faltan ciertos objetos. Entonces se le pide al niño 
que identifique cuál es el objeto que falta y que lo dibuje. 
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SÁBADO 26 
 

Nombre de la 
actividad: RENUEVA TUS JOYAS 

Fecha de 
realización: 26/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 09:30h a 

13:00h 

 
Objetivos: 

 

● Potenciar la capacidad creativa 
● ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

Con un hilo y diferentes tiras de papel reciclado los niños y niñas harán sus propias joyas 
ya sean pulseras, collares, pendientes o anillos.  
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DOMINGO 27 
 

Nombre de la 
actividad: MARCO DE FOTOS 

Fecha de 
realización: 27/02/2022 Horario de la 

actividad: 
De 10:00 h a 

13:00 h 

 
Objetivos: 

 

● Potenciar la capacidad creativa 
● ¡Pasarlo bien! 

Desarrollo de la actividad 

Marco de fotos con papel reciclado: Con diferentes tiras de papel reciclado los infantes 
harán su propio marco de fotos, uniendo las tiras entere sí y decorando con otros 
materiales.  
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